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Prot. 2066/2021  Al Personale Docente della Scuola Primaria “Nazario Sauro” 

 Ai Genitori della scuola Primaria “Nazario Sauro” 

Milano 23/04/2021  Alle Collaboratrici: Doc. L. Porta, Prof.ssa R. Marino 

 Ai Referenti di Plesso:  
Scuola Primaria: docc. F. De Benedictis e V. Rindone 

 Alla DSGA 

 Atti 

 

OGGETTO: PROGETTO “Frutta nelle Scuole” 

 

VISTO il Progetto “Frutta e verdura nelle scuole”, programma promosso dall’Unione Europea, 

coordinato dal Ministero delle Politiche Agricole, Alimentari, Forestali e del Turismo, e svolto in 

collaborazione con il Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, il Ministero della Salute, 

Agea, le Regioni e Province autonome di Trento e Bolzano. 

 

SI COMUNICA 
 

l’adesione al progetto da parte dell’Istituto al “Progetto Frutta nelle scuole”. Il Progetto ha come 

destinatari gli alunni della scuola primaria (6 -11 anni) con l’obiettivo di incoraggiare i bambini al 

consumo dei prodotti ortofrutticoli per sostenerli nella conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo 

messaggi educativi sulla generazione di sprechi alimentari e sulla loro prevenzione. 

Il Programma prevede la fornitura e la distribuzione gratuita di frutta e verdura a metà mattina a partire 

dal mercoledì 28 aprile 2021. 

Gli obiettivi che il Programma si prefigge sono coerenti con le finalità della normativa comunitaria che 

finanzia interamente il costo dell’iniziativa: 

 divulgare il valore ed il significato della stagionalità dei prodotti; 

 promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione alimentare avviato a 

scuola continui anche in ambito familiare; 

 diffondere l’importanza della qualità certificata: prodotti a denominazione di origine (DOP, IGP), di 

produzione biologica; 

 sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’ambiente, approfondendo le tematiche legate alla riduzione 

degli sprechi dei prodotti alimentari. 

I prodotti saranno consegnati entro le ore 10 del giorno programmato e potranno essere somministrati ai 

bambini alle ore 10.30. Nei giorni fissati per la distribuzione della frutta/ verdura, i bambini potranno non 

portare la merenda potendo consumare la frutta che verrà distribuita a scuola. La frutta potrà essere, in 

alternativa, consegnata agli alunni da portare a casa. 

Particolare attenzione sarà posta ai bambini intolleranti o allergici, come da certificazione agli atti 

della scuola. 

                                                                                                                                       Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Rosanna Di Gennaro 
                                                                                                                                                               firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

            ai sensi dell’art.3, comma2, del D.Lgs.N.39/1993 


