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Prot. e data vedi segnatura in calce

» Ai Docenti del’IC N. Sauro

> Alle famiglie degli alunni dell’IC Nazario Sauro
e p.c.

» Alle Collaboratrici: Doc. L. Porta, Prof.ssa R. Marino

» Ai Referenti d’Istituto: Prof. C. Alberto, Doc. V. F. De
Benedictis

» Ai Referenti di Plesso: Prof. A. Di Tizio, Doc. V.
Rindone

» Alla DSGA

> Atti/Sito Web

>

Oggetto: Comunicazioni in merito al digiuno nel periodo scolastico — 22/03/2023 al 21/04/2023

Gentilissimi,
VISTO che dal 22 MARZO 2023 al 21 APRILE 2023 ¢ previsto il Ramadan;
VISTO che alcune famiglie dal 22 MARZO 2023 al 21 APRILE 2023 osserveranno il periodo di preghiera
e digiuno;
SI COMUNICA
Quanto segue:

- idocenti porteranno regolarmente in refettorio tutti gli alunni.

- in base al nostro modello di scuola a tempo pieno, si precisa che il momento del pasto costituisce
a tutti gli effetti attivita didattica con valore pienamente educativo. Siinvitano pertanto le famiglie
a considerare se lo stato di salute dei bambini sia compatibile con il digiuno dall’alba al tramonto
e per un periodo di un mese.

- 1 genitori che intendono far osservare il digiuno ai propri figli provvederanno a compilare il
modulo allegato alla presente circolare. Nello stesso modulo viene data la possibilita, per chi lo
desideri, di ritirare i propri figli durante il momento del pasto. Si precisa che il suddetto modulo
dovra essere compilato e consegnato ai coordinatori di classe entro il 15 marzo 2023. 1
coordinatori di classe provvederanno a consegnatli entro il giorno 17 marzo 2023 alla Prof.ssa
Marino per la Scuola Secondaria e alla Doc. De Benedictis per la Scuola Primaria.

- Le famiglie i cui figli osservino continuativamente e senza interruzioni il periodo di digiuno
dal 22 MARZO 2023 al 21 APRILE 2023, potranno presentare richiesta scritta di rimborso per

il servizio di refezione scolastica non usufruito. La richiesta dovra essere inoltrata agli uffici di
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segreteria alla mail miic8fy00n@jistruzione.it, specificando il nominativo dell’alunno e la classe di

frequenza.

- Qualora durante il suddetto mese (22 MARZO 2023 al 21 APRILE 2023) siano previste uscite
didattiche, si invitano le famiglie degli alunni che osservano il periodi di digiuno a valutare
I'eventuale compatibilita tra 'osservanza del digiuno e 'uscita didattica che impegna i ragazzi in

un’attivita di maggiore dispendio energetico.

Si ringrazia per la collaborazione

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Michele Luca Palmitessa

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art.3, comma2, del D.Lgs.N.39/1993)
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| SOTTOSCRITTI oot E

GENITORI/ESERCENTI LA POTESTA’ GENITORIALE
DELL ALUNNO.... ettt sttt sttt e e ere s e s e ebe s et ees e es e enesen s enes

DELLA CLASSE................. y SCUOLA Lo

IN OCCASIONE DEL RAMADAN 2023
COMUNICANO

CHE IL/LA FIGLIO/A OSSERVERA’ IL DIGIUNO DALL'ALBA AL TRAMONTO DAL 22

MARZO 2023 al 21 APRILE 2023.

| SOTTOSCRITTI LIBERANO LA SCUOLA DA OGNI RESPONSABILITA’ PER MALESSERI CHE

DOVESSERO OCCORRERE AL PROPRIO FIGLIO A CAUSA DI TALE DIGIUNO

| SOTTOSCRITTI CHIEDONO CHE IL/LA PROPRIO/A FIGLIO/A, DAL GIORNO 22 MARZO

2023 al 21 APRILE 2023:

"1 ESCA ALLE 12.30 PER RIENTRARE ALLE 14.30 (per la Scuola Primaria)

] ESCA ALLE 13.30 PER RIENTARRE ALLE 14.40 nelle giornate di lunedi mercoledi

e giovedi per la Scuola Secondaria)

1 RIMANGA A SCUOLA DURANTE L'ORA DEL PASTO (per la Scuola Primaria e

Scuola Secondaria)

MILANO 09/03/2023 FIRMA
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